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TÉS E INFUSIONES   
 CH M 

Jasmine  Silver  Needle.  Brotes de té blanco, flor de jazmín       [China ++ cafeína]  55 65 

Blanco. Té blanco y blueberry      [China ++ cafeína] 55 65 

Verde   Persica.  Té    verde y durazno   [China +++ cafeína]  55 65 

Sencha. Té   verde puro [Japón +++ cafeína] 55 65 

Earl  Grey Bravo.Té negro, bergamota, cáscara de naranja [Sri Lanka ++++ cafeína]  55 65  

Menta Piperita. Hoja de menta   deshidratada [E.U.A. sin cafeína] 55 65 

Lemon grass. Flor de manzanilla, lemon grass, menta [Egipto sin cafeína] 55 65 

Bonita  Rooibos, fresa, durazno deshidratado, f lor de caléndula [Sudáfrica sin   cafeína]  55 65  

Vainilla  Rooibos,  Orquídea  55 65 

Lullaby  Lavanda, lemon grass, maíz deshidratado, rosa mosqueta y cítr icos  55 65 

CAFÉ / LATTE / BEBIDAS Leche deslactosada +5 / Vegetal +10 / Leche descremada +5 

Espresso    40 Leche Dorada (curcuma,canela CH.60 M. 65 G.75 

Americano CH.35 M. 40 G.45 Jengibre, cardamomo y clavo)    

Macchiato/ Cortado   45 Chococacao CH.50 M. 60 G.70 

Flat White   45 Kombucha   55 

Capuccino CH.45 M. 60 G.70 Jugos Naturales de Temporada   75 

Latte CH.45 M. 55 G.65 Agua Mineral (Topo Chico) Vidrio   40 

Babyccino        25 Agua Mineral (Topo Chico) Plástico   45 

Moka CH.55 M. 65 G.75 Refrescos             35 

Chai Espresso artesanal CH.60 M.70 G.75 Shot de Jengibre   40 

Chai Latte artesanal CH.55 M.65  G.70 Botella de Jengibre   140 

Matcha Latte CH.55 M.65 G.75 Agua embotellada   25 

Vaso de Leche con Miel  CH.25 M. 30 G.35 Suero Topo Chico Limón y Sal   45 

Agua Tónica   40   Ginger Monkey             80 

    Un shot de jengibre, miel de agave y agua tónica    

 

BEBIDAS DE EXTRACCIÓN LENTA Sabores concentrados y su tiempo de preparación es más lento 
V60 65 

Cold Brew 60 

Aeropress 65 

 Golden Brew        75 

PAN DULCE 
 

 
  

Rol de Canela 60 

Rol de Cardamomo   65 

Rol Caramelo & Nuez  70 

Amandier Vegano 95 

Chocolatín 
 

55 

Chocolatín con Almendras  65 

Croissant 
 

45 

Croissant de Avellana    75 

Croissant de Matcha 85 

Croissant con Almendras 65 

  

Galleta chispas de chocolate 45 

Galleta de chocolate con arándanos 
y nuez 

    
   45 

  

 

REPOSTERÍA & 
TEA CAKES  

Sujeto a disponibilidad 
 

Tea Cake Plátano vegano rebanada 90 

Tea Coffee Cake rebanada 
Tea Cake Limón con Moras rebanada 

65 
60 

Tea Cake Persa  rebanada 90 

Tea Cake Matcha y Vainilla rebanada 85 

Tarta de Dátil y Nuez  115 

Tarta de Frambuesa  120 

Tarta de Higo  125 

Panqué Sin Gluten rebanada 70 

Panqué de Zanahoria 90 

Chessecake (zarzamora o lotus)  90 - 95 

Cupcake (plátano o zanahoria) 60 
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ESPECIALES 
Ensalada Rusa con Pollo 

Ensalada de Verduras Frescas 
//lechuga, jitomate, aguacate, germen de alfalfa y aceituna negra. Agrega proteína. / tempeh / atún / pechuga pavo 
(+$15) / Salmón / Se r r a n o (+$30) Queso gouda (+45) 

Croissant de Ensalada Rusa 

Croissant de jamón con queso a elegir jamón york o pechuga de pavo 

Yogurt Griego pieza de fruta picada, miel de agave y granola 

Quiché mediterráneo, lorraine, spanokopita o pithivier (rebanada) 

Molletes frĳoles, queso, pavo o york, acompañado de pico de gallo 

Tabla de quesos serrano, salami , queso brie, york, pavo , queso crema, aceitunas, ate, manzana 

Toast huevo musse de aguacate, dos huevos estrellados y vegetales 

Sweet toast rebanada de masa madre con queso crema acompañado de ate, mermelada o aguacate. 

 

Emparedados [Elaborados con pan de masa madre o panini] 

Emparedado vegano tempeh, musse aguacate, germen, lechuga y jitomate. 

Emparedado de pavo queso, jitomate, lechuga, germen de alfalfa, mayonesa, aguacate y mostaza. 

Emparedado de atún jitomate, lechuga, germen de alfalfa, mayonesa, aguacate y mostaza. 
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110 
 

110 

110 

70 

110 
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140      
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150 

145 

165 

Emparedado de serrano queso, jitomate, lechuga, germen de alfalfa, aguacate, aceituna negra, mayonesa y mostaza. 185 
 

Emparedado de huevo queso, jitomate, lechuga, germen de alfalfa, mayonesa, aguacate y mostaza. 140 

Emparedado de jamón York queso, jitomate, lechuga, germen de alfalfa, mayonesa, aguacate y mostaza. 140 

Emparedado de salami queso, jitomate, lechuga, germen de alfalfa, mayonesa, aguacate y mostaza. 150 

Emparedado de salmón ahumado queso crema, jitomate, lechuga, germen de alfalfa, aguacate 185 

Emparedado de la Mancha pan de vino tinto y nuez, queso, jamón serrano y ate de membrillo. 190 

Emparedado de la Roast Beet arugula, parmesano, roast beef, cebolla, jitomate, miel y aceite de oliva 195 
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Botella de Vino  

Copa de vino 

VINO  

 
370 

          75 

• Vino Azahar Cabernet aromas a casis, regaliz, junto con toques de vainilla 

y chocolate 

• Vino Ruteiro sabores bien definidos de frutas de hueso, almendras y cítricos 

 

CERVEZA 

 

Valta clara 5% sabor a cítricos como piel de toronja y lima, paja, manzanilla y miga de 90 
pan 

90
 

Valta Ambar 4 . 5 % Intensidad aromática media aromas a cítricos y caramelos 

Valta lager Intensidad aromática medio aromas torre factos de café, caramelo. 90 

Carta Blanca 45 

Carajillo 75 

 

 
PRODUCTOS LA MILLA 

Café especialidad de la casa La Milla 1kg (250g $180 / 500g $360) 

Café Frida (1 bolsa) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

720 

225 

 

 

 

                                      

(Azahar Cabernet y Ruteiro) 


